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Avancons vers
P’égalité des droits!

Le 3 décembre, nous célébrons la journée internationale des
personnes handicapées créée par I’'ONU afin de promouvoir I’égalité
des droits. Notre équipe municipale défend I'idée fondamentale que le
handicap ne résulte pas principalement d’une déficience mais qu’il est
d’abord la conséquence d'une organisation sociale qui érige des barrieres
structurelles.

A Lyon, nous souhaitons favoriser I’'autonomie des personnes en
situation de handicap et les associer pleinement aux décisions qui les
concernent. Pour concrétiser cette ambition, nous avons adopté en 2023
le Plan Handicap de la Ville de Lyon qui rassemble une centaine d’actions
pour améliorer leur quotidien. Ce plan, travaillé en concertation avec les
citoyens et associations de personnes concernées, s'incarne désormais
dans des réalisations tangibles : accélération de la mise en accessibilité
de nos batiments, amélioration de I'accueil des enfants en situation

de handicap a la créche et a I'école, une meilleure accessibilité des
établissements culturels et des grands événements organisés par la Ville...
Lyon avance, déterminée, vers une véritable égalité des droits,

en traduisant ses engagements en actes.

Pour continuer a développer cette culture locale de I'inclusion, nous
organisons pour la deuxiéme année une quinzaine événementielle,
aux cotés des personnes concernées bien sir, mais également
d’associations, de structures sportives, culturelles et sociales, afin de
proposer des rendez-vous ouverts a toutes et tous du 2 au 15 décembre
2024. Ce programme est I'aboutissement d’un travail collectif ; que
chaque personne investie dans ce projet en soit infiniment remerciée.
Pendant ces quinze jours, venez a la rencontre des talents et des initiatives
qui contribuent a faire de Lyon une ville plus inclusive.

Laurent Bosetti,
adjoint au maire de Lyon délégué au handicap
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Evénement culturel
Samedi 16 novembre, de 10h30a 11h
LA MALLE A HISTOIRES

Les bibliothécaires regoivent une malle pleine d’histoires :
qu'y a-t-il a l'intérieur ? Profitez d’'un temps de lecture
bilingue, en frangais et langue des signes frangaise avec
Pauline Bouilly, animatrice 1,2,3 Signes.

~* Pour enfant de 4 a 7 ans (accompagné par un adulte)

-# Animation adaptée aux personnes en situation
de handicap auditif, mental, moteur et aux personnes
a mobilité réduite

-+ Bibliothéque du 3¢ - Lacassagne
86, avenue Lacassagne Lyon 3

Gratuit - Entrée libre dans la limite des places
disponibles

Organisé par la Bibliothéque Municipale de Lyon

Evénement sportif
Samedi 16 novembre, de 15h15 a 16h15
ANIMATION PARABADMINTON

Dans le cadre la rencontre des deux équipes Interclub
Nationale 3 et 2 de I'association Badminton Club de Lyon,
venez participer a une animation autour de la découverte
du parabadminton.

-+ Tout public, accessible aux personnes en situation
de handicap moteur (prét de fauteuils adaptés)

~# Gymnase Ferber
19, rue du Bourbonnais, Lyon 9

Gratuit, sans réservation

Organisé par le Badminton Club de Lyon

Temps d’échange
Mercredi 20 novembre, de 14h a 18h

FORUM SUR LA SCOLARISATION DES ENFANTS
EN SITUATION DE HANDICAP

Le 20 novembre marque les 35 ans de la Convention
Internationale des Droits de I'Enfant (CIDE). L'événement
donnera la parole a des familles pour témoigner de leur
situation, et a des représentants d’acteurs en capacité
d’accompagner les familles dans la défense de leurs
droits. Ce forum est I'aboutissement d’'une campagne de
sensibilisation autour de la scolarisation des enfants en
situation de handicap, sous la forme d’affiches visibles
tout le mois de novembre et début décembre 2024 sur
I'ensemble de la Métropole de Lyon.

~# Tout public, espace de garde d’enfants disponible

-+ Espace Citoyen, Mairie du 8¢ arrondissement,
12, Avenue Jean Mermoz, Lyon 8

Gratuit, sans réservation

Organisé par 'association La Courte Echelle et I'association
Une Souris Verte

Evénement sportif
Samedi 23 novembre, de 9h a 12h

FORMATION POUR PILOTER UN DEFICIENT
VISUEL EN TANDEM HANDISPORT

Le Tandem Club Rhodanien est un club qui promeut

la pratique du tandem pour les personnes déficientes
visuelles, mais aussi pour les personnes valides, en loisir et
en compétition. Venez assister a une présentation du club
et de ses activités, ainsi qu’a une initiation permettant aux
participant-es d’expérimenter pendant quelques minutes
le tandem. L'association sera disponible pour répondre aux
questions et échanger avec le public.

~# Tout public

~# Parc de la Téte d’Or (Porte Téte d’Or)
Boulevard des Belges, Lyon 6

Gratuit - Sur réservation par téléphone :

06 08 54 61 79 ou par mail

Organisé par I'association Tandem club rhodanien

Temps d’échange
Samedi 23 novembre, de 14h a 19h
LE HANDICAP DANS LE SPORT

Cette journée s’articulera entre échanges, informations,
démonstrations, essais, découvertes sportives. La journée
sera ponctuée par un golter et se terminera par le spectacle
« Samuel » présenté et joué par la Compagnie Voyageur
Debout.

~# Tout public
~# La maison des associations
28, rue Denfert Rochereau, Lyon 4
Gratuit, sans réservation
Organisé par le Conseil de quartier de la Croix-Rousse

Evénement culturel
Jeudi 28 novembre, de 18h30a 21h

PROJECTION DU FILM « NEMCHOU ! »
ET RENCONTRE AUTOUR DU VYOYAGE
DE SOURDAVEUGLES AU SAHARA

Ce documentaire tourné en mars 2022 relate une
randonnée exceptionnelle dans le désert tunisien,
réunissant des personnes sourdaveugles et leurs
accompagnateurs. 10 jours de marche, d’efforts,

de plaisirs et surtout de dépassement de soi. La projection
sera suivie d'un échange avec les participants au voyage,
en présence d’interpréetes en langue des signes francaise.
Avec |'association Phare d'Ouest a I'origine du projet,
I'association IRSAM co-financeur.

~% Pour tous a partir de 12 ans

~# Film sous-titré, traduit en langue des signes
en simultané et audiodécrit

~# Temps d‘échange traduit en langue
des signes francaise

~# Médiathéque de Vaise, Place Valmy, Lyon 9

Gratuit - Sur inscription par téléphone : 04 72 85 66 20
ou par mail - Plus d’infos

Organisé par la Bibliotheque Municipale de Lyon


mailto:tandemclubrhodanien69%40gmail.com?subject=
mailto:mediatheque-vaise%40bm-lyon.fr?subject=
https://www.bm-lyon.fr/les-rendez-vous-des-bibliotheques-municipales-de-lyon/#/animation/3193/date/7897

Evénement culturel
Samedi 30 novembre, a 10h45 (durée 1 heure)
VISITE SENSORIELLE « BALADE DES SENS »

Un parcours dans les collections pour voir autrement
les ceuvres par des approches sensorielles variées.

~% Parcours adapté aux personnes avec Trouble
du Spectre de I’'Autisme

~# Musée des Beaux-Arts
20, place des Terreaux, Lyon 1

Tarifs : billet d’entrée collections (8€) / gratuit sur
présentation d’un justificatif + 3 € pour I'activité

Réservation en ligne
ou sur place a la billetterie du musée

Organisé par le Musée des Beaux-Arts de Lyon

Evénement culturel
Samedi 30 novembre, a 14h30 (durée 2 heures)

VISITE EN LANGUE DES SIGNES FRANGAISE
«SPORTS ET MOUVEMENTS »

Du monde antique au 20¢ siécle, objets d'arts, sculptures
et peintures témoignent d'un go(t pour le prestige des jeux
et la mise en valeur du corps des athlétes, a découvrir sans
modération !
~# Visite adaptée en langue des signes francaise
~% Musée des Beaux-Arts
20, place des Terreaux, Lyon 1
Tarifs : 1€ par personne pour visiteurs
et accompagnateurs

Réservation en ligne
ou sur place a la billetterie du musée

Organisé par le Musée des Beaux-Arts de Lyon

Evénement culturel
Du 2 au 14 décembre
ESPACE CALME ET SENSORIEL

Espace cong¢u pour une immersion dans le calme,
pour se détendre - réver - toucher - regarder - écouter

~% Centre sociaux Giséle Halimi et Mermoz,
Salle MicroFolie - 147, avenue Général Frére, Lyon 8

~# Tout public

Gratuit - Inscription obligatoire a I’accueil du centre
social ou par téléphone : 04 78 01 62 04

Organisé par les centres sociaux Giséle Halimi et Mermoz

Temps d’échange
Lundi 2 décembre, de 9h30a 17h

Regards croisés, diversité des talents,
rencontres singuliéres :
ENSEMBLE, REPENSONS LE HANDICAP

Culture, sport, innovation, emploi, santé, le Forum
Extraordinaire 2024 vous invite a confronter vos
idées, partir a la rencontre des différences,

jouer avec vos perceptions. Ensemble, laissons-
nous surprendre et repensonsle handicap.

Un événement pour ouvrir de nouvelles
perspectives sur le vivre ensemble, au-dela

du handicap. Découvrez le Forum Extraordinaire
en revenant sur |'édition 2023.

réduite,

* Traduction en langue des signes francaise
et vélotypie des conférences

+ Hotel de Région, 101 cours Charlemagne,
Lyon 2

Organisé par la Région Auvergne-Rhéne-Alpes

Temps d’échange
Du lundi 2 décembre au dimanche 15 décembre

EXPOSITION PHOTO «ET SION CHANGEAIT
DE REGARDS ?»

A visiter sur les horaires d’ouverture de la MJC Sans Souci
~# Tout public

~# MJC Sans Souci
36, avenue Lacassagne, Lyon 3

Gratuit, sans réservation
Organisé par la MJC Sans Souci

Temps d’échange

Lundi 2 décembre, a 18h

CONFERENCE SUR LA HAUTE QUALITE D’USAGE
(HQU)

La Mairie du 6° arrondissement de Lyon vous propose

d’assister a une conférence sur la démarche de « haute
qualité d'usage ».

- Mairie du 6¢ arrondissement
58, rue de Séze, Lyon 6

Gratuit - Sur réservation
Organisé par la Mairie du 6° arrondissement


https://www.mba-lyon.fr/fr
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https://www.billetweb.fr/forum-extraordinaire-2024
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Journée internationale
des personnes
en situation de handicap

La Ville de Lyon organise la deuxieme édition ! A cette
occasion, deux événements phares seront proposés.

Lundi 2 décembre, a 11Th

INAUGURATION DU PARVIS JUDITH
HEUMANN

La Ville de Lyon inaugure le parvis Judith

Heumann devant le Musée des Confluences

dans le 2¢ arrondissement. Judith Heumann,
militante américaine, était reconnue de maniere
internationale comme une des meneuses de

la lutte pour les droits des personnes handicapées.
La Ville de Lyon souhaite rendre hommage

a la conquéte de ces droits et a toutes celles

et ceux y ayant participé activement.

* L'inauguration est traduite en langue
des signes frangaise

Evénement sur invitation

Mardi 3 décembre, de 18h30 a 20h30

SPECTACLE «LES CLAQUES
ET LES ETOILES »

De la compagnie de I’Atre, en partenariat avec
Filactions, I’Association francophone des femmes
autistes (AFFA) et le Centre Intimagir Rhéne-Alpes

Deux femmes qui ont en commun d‘avoir subi

des violences sexistes et sexuelles se rencontrent
lors d’une journée d’information sur I'autisme et

se lient d'amitié.

La représentation sera suivie d'un temps d’échange.
Filactions, I’AFFA et le Centre Intimagir Rhone-Alpes
tiendront des stands d’information tout au long

de la soirée.

- Les salons de I’"Hotel de Ville sont accessibles
aux personnes a mobilité réduite. Le spectacle
et les échanges sont sous-titrés. Un espace de
répit sera a disposition tout au long de la soirée.

+ Grace au dispositif des « Chuchotines », les
personnes malvoyantes ou non-voyantes qui le
souhaitent peuvent étre accompagnées d‘un-e
étudiant-e chuchoteur-euse qui leur murmurera
la description des éléments visuels du spectacle
a l'oreille durant la représentation. Pour cela,
merci d’indiquer lors de votre inscription que
vous souhaitez bénéficier de ce dispositif.

~* Salons de I’Hétel de Ville
1, place de la comédie Lyon 1

Inscription obligatoire avant le 28 novembre

Si vous avez un besoin spécifique (boucle a
induction magnétique, dispositif des Chuchotines,
etc.), vous pouvez vous inscrire par mail au
minimum 15 jours avant la représentation (en
indiquant vos nom, prénom, et adresse mail).

Evénement culturel
Mardi 3 décembre, a 16h45 (durée : 1 heure 30 minutes)

PARCOURS DE PSYCHOMOTRICITE HANDICAP

Installation d’un parcours dédié au sein
de I'Espace Jeux du centre social.

~# Tout public

~% Centre sociaux Giséle Halimi et Mermoz
147, avenue Général Frére, Lyon 8

Gratuit, sans réservation

Organisé par les centres sociaux Giséle Halimi et Mermoz

Evénement culturel

Mercredi 4 décembre, a 9h, 10h et 11h
(durée : 30 minutes)

ANIMATION CASQUE REALITE
VIRTUELLE - NOTES ON BLINDEST

Un voyage dans un monde au-dela de la vision.
Une expérience narrative en réalité virtuelle qui immerge
I'utilisateur dans I'expérience cognitive et émotionnelle
de la cécité.
~# Tout public, a partir de 12 ans
~# Animation accessible aux personnes
a mobilité réduite
~% Centre sociaux Giséle Halimi et Mermoz
147, avenue Général Frére, Lyon 8

Gratuit - Inscription obligatoire a I’accueil
du centre social

Organisé par le centre social Gisele Halimi

Loisirs

Mercredi 4 décembre, a 14h

VISITE SENSORIELLE DU JARDIN

BOTANIQUE DE LYON

Une visite pour sentir et go(ter, toucher différentes

structures végétales. Une occasion de découvrir des plantes

originales, dont |'arbre qui fait du bruit dans son milieu

naturel...

~# Visite adapté aux personnes a mobilité réduite
et a tout type de handicap, dans la mesure ot les
personnes qui en ont besoin sont accompagnées

~% Jardin botanique de Lyon - Parc de la Téte d’Or,
Lyon 6 (lieu de rendez-vous : devant la Grande Serre)

Gratuit - Inscription obligatoire

Organisé par Lyon nature - Direction biodiversité et nature
en ville de la Ville de Lyon


mailto:thibault.boyer%40mairie-lyon.fr?subject=
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Loisirs
Mercredi 4 décembre, de 14ha 16h
ATELIER PARENT-ENFANT

Libérer le geste : déchirer, coller, peindre, froisser, couper...

~% Tout public, pour enfant a partir de 20 mois

- Centre sociaux Giséle Halimi et Mermoz
147, avenue Général Frére, Lyon 8

Gratuit - Inscription obligatoire a I’accueil du centre
social ou par téléphone : 04 78 01 62 04

Organisé par les centres sociaux Giséle Halimi et Mermoz

Temps d’échange
Mercredi 4 décembre 2024, de 14ha17h

ATELIER CUISINE

Venez découvrir des solutions pour cuisiner et partager

un moment convivial, autour d’un atelier en demi-journée
a destination des personnes en situation de handicap :
préparation d'un gateau avec différentes aides-techniques
(épluche-légumes adaptés, balances parlantes...), visite
de I'appartement ELSA, dégustation et échanges.

~% Ouvert a toute personne en situation de handicap,
limité a 6 personnes maximum

- CICAT ELSA
28, rue Etienne Richerand, Lyon 3

Gratuit - Inscription obligatoire auprés du CRIAS
par téléphone : 0478629824 ou par mail

Organisé par l'association CRIAS

Temps d’échange
Mercredi 4 décembre, de 10 a 12h puisde 14ha 17h

STANDS ET ANIMATIONS

Le 4 décembre, la Mairie du 8¢ arrondissement de Lyon

se mobilise pour la Journée Internationale des Personnes
Handicapées ! Des stands et animations seront proposés
par des associations place Ambroise Courtois, de 10h a 12h
etde14ha17h.

~# Tout public

~* Place Ambroise Courtois, Lyon 8
Gratuit, sans réservation

Organisé par la Mairie du 8¢ arrondissement

Temps d’échange
Mercredi 4 décembre, de 14h30a 17h

CONFERENCE « Les Handicaps invisibles:
mieux les connaitre pour mieuxles
appréhender »

Proposée par le Collectif des Associations du
Rhéne pour I'Accessibilité (CARPA) et CARPAccess,
cette conférence invite a revenir sur les enjeux
relatifs aux handicaps invisibles : rappel sur les
différents handicaps, échanges sur les troubles du
neurodéveloppement, les handicaps psychiques et
les déficiences auditives. Approche accessible

a toutes et tous pour éclairer sur des
problématiques d’actualité.

~# Conférence sous-titrée et traduite en langue
des signes francaise

+ Hotel de Métropole, Salon Louis Pradel
20, ruedu lac, Lyon 3

Organisé par la Métropole de Lyon et le Collectif
des Associations du Rhone pour I’Accessibilité
(CARPA)

, -
Temps d’echange
Mercredi 4 décembre, de 17h a 19h30
TABLE-RONDE « La création artistique
par et avec les personnes en situation
de handicap : comment travailler
Paccessibilité de nos événements et
pratiques culturelles ? »

Table-ronde suivie du vernissage de deux
expositions photos autour du handicap :

«Un handicap ? Oui, etalors ! » de I'association
Y a pas photo et du photographe Jean-Baptiste
Laissard et « On sort des clichés » de la Fondation
Richard.

* Table-ronde sous-titrée et traduite en langue
des signes frangaise, expositions proposant
une expérimentation d’audiodescription des
photographies centrales

+ Hotel de Métropole, Salon Louis Pradel
20, ruedu lac, Lyon 3

Organisé par la Métropole de Lyon, |'association
Y a pas photo et la Fondation Richard
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Temps d’échange
Mercredi 4 décembre, a partir de 18h

RENCONTRE «ET SION CHANGEAIT
DE REGARDS ?»

Un temps d’échange entre parents d’enfants en situation

de handicap, en présence de l'association « Une Souris
Verte » qui ceuvre pour I'accueil des enfants en situation de
handicap et I'accompagnement de leur famille et qui tiendra
un stand de 18h a 19h. Un vernissage de I'exposition-photo
« Et si on changeait de regards ? » sera proposé a partir de
19h, suivi rencontre se tiendra a partir de 20h15.

~% Tout public
~% MJC Sans Souci
36, avenue Lacassagne, Lyon 3

Gratuit. Entrée libre dans la limite des places
disponibles. Plus d’informations.

Organisé par la M|C Sans Souci, en partenariat
avec |'association Une Souris Verte

Féte des lumieéres 2024

Du jeudi 5 décembre au dimanche 8 décembre

Afin de rendre accessible la Féte des lumiéres a toutes
et tous et de permettre aux personnes en situation

de handicap de partager les émotions véhiculées par
les ceuvres, de nombreux dispositifs adaptés et des
animations accessibles seront proposés lors de I'édition
2024 de la Féte des lumiéres.

+ Accueil dédié aux personnes en situation de
handicap

Les personnes en situation de handicap sont accueillies
les 4 jours de la Féte sur la place Bellecour et a I'entrée
du Parc de la Téte d’Or (porte des Enfants du Rhéne)

par une équipe handi-accueillante munie de gilets verts.

A noter que pendant la Féte des Lumieres, I'entrée porte
des Enfants du Rhéne du Parc de la Téte d'Or
est réservée aux personnes en situation de handicap.

-+ Un espace handi-accueil est également ouvert
le dimanche 8 décembre sur le Parc Blandan
(de 17h30 a 20h30)

Des parcours adaptés

Des parcours adaptés sont proposés en centre-ville de
Lyon, a partir de la place Bellecour, et au Parc Blandan
le dimanche pour les enfants. Ces parcours sont sujets
a modifications en fonction des flux, des conditions
météorologiques et des types de handicaps.
Pour le parcours en centre-ville, deux trajets
différents seront proposés
* un court d'une durée 2h (du jeudi au samedi) :

2 départs par jour / rendez-vous 18h45 et 21h

a I'Handi-accueil de la place Bellecour
¢ un long d’une durée de 3h (le dimanche) :

18h45 depuis I'espace handi-accueil Bellecour

Evénement sportif

Jeudi 5 décembre, de 10h a 14h

DECOUVERTE SPORT DE RAQUETTE ADAPTE
~# 146 bis, rue Pierre Valdo, Lyon 5

Gratuit - Sur inscription
Organisé par I'association TCM 5

Pour le parcours du Parc Blandan

* un parcours proposé le dimanche soir uniquement
avec deux départs : 17h15 et 19h

-+ Les réservations seront prochainement
disponibles sur le site de la Féte des lumiéres

Euvre Penfant Lumiére,

Lightning Hope - Quai de Sadéne

* Mise a disposition d’une audiodescription
de I’ceuvre et de gilets vibrants, espace réservé
aux personnes en situation de handicap pour

un meilleur point de vue

Euvre Celestial Brainstorm,
Amelia Kosminsky - Place de la Bourse

Artiste handicapée souffrant d'épilepsie photosensible,
d’autisme et d'autres troubles mentaux, Amelia
Kosminsky a toujours été fascinée et enthousiasmée par
les possibilités offertes par la lumiere dans la nature.
Avec cette ceuvre, elle souhaite créer une expérience
sculpturale qui traite de la dualité : la nuit noire est
brisée par la lumiére projetée ; le cerveau contre |'esprit
en tant que source de réves, ici le sujet du handicap

est transformé en quelque chose d’unique et de
transcendant. Si Amelia Kosminsky considere qu’un
artiste ne peut a lui seul apporter les changements
nécessaires pour créer une société plus acceptante

et plus adaptable elle affirme qu’ils peuvent parler

de sujets qui restent cachés et demander au public

de considérer des points de vue différents de ceux de
I'expérience neurotypique.

Organisé par : Féte des lumiéres, Direction
des événements et de I'animation, Ville de Lyon
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Evénement culturel
Jeudi 5 décembre, a 15h

VERNISSAGE EXPOSITION DU COLLECTIF
HANDICAP 9

Le Collectif Handicap 9 rassemble des structures,

des associations et des particulier.es qui accompagnent
des personnes en situation de handicap dans le 9¢
arrondissement. Le Collectif vous propose une exposition
sur les différentes formes de handicap, pour sensibiliser et
échanger sur le vécu des personnes en situation

de handicap.

-+ Hall de la Mairie du 9¢ arrondissement
6, place du marché, Lyon 9

Gratuit, sans réservation
Organisé par la Mairie du 9¢ arrondissement

Evénement culturel
Jeudi 5 décembre, de 17h a 19h30

VERNISSAGE EXPOSITION-PHOTO ITINERANTE:
HANDIPARENTALITE, LES HINVISIBLES

Cette campagne de sensibilisation donne la parole a 20
familles de la métropole lyonnaise, qui partagent leurs vécus
par le biais d'une exposition-photo, d’un podcast et d'un
documentaire. L'association et ses partenaires, |'Hopital
Henry Gabrielle et le CRIAS, vous proposent de partager

et d'échanger ensemble autour d'un apéro a cette occasion.

- Tout public

- Maison des Associations Boris Vian
13, Avenue Marcel Paul, Vénissieux

Gratuit - Sur réservation

Organisé par I'association Actionvisible et handicap

Evénement culturel
Vendredi 6 décembre, de 10ha 11h30

SEANCES OUVERTES DU MODULE « PARTAGE
MUSICAL AVEC DES MUSICIENS EN SITUATION
DE HANDICAP »

Léthé Musicale et le Conservatoire de Lyon (CRR) s'associent
pour favoriser la sensibilisation a I'accueil du handicap

dans les établissements d’enseignement artistique. Dans

ce cadre, Thibault Vocanson, pour le conservatoire et
Chantal Roussel pour Léthé musicale, animent un atelier
hebdomadaire avec |'objectif de rencontre, de créativité,
de recherche, entre des musiciens d’origines différentes :
des adultes handicapés issus du foyer le Pré Vert (APAJH)

et des étudiants du conservatoire, futurs professionnels

de la musique.

~# Tout public

-+ Conservatoire régional de Lyon
Salle des conférences - 4, montée du Cardinal
Decourtray, Lyon 5

Gratuit - Accés libre dans la limite des places
disponibles

Organisé par le Conservatoire de Lyon et I'association
Léthé Musicale

Evénement culturel
Vendredi 6 décembre, a 15h (durée 1 heures 15 minutes)

VISITE EN AUDIODESCRIPTION DE ’EXPOSITION
«VOIR VIVRE PARCHITECTURE »

Venez découvrir les ceuvres de Gilles Aymard, photographe
d’architecture professionnel incontournable a Lyon.

Visite adaptée en audiodescription
~# 1, place des archives, Lyon 2
Gratuit - Sur réservation

Organisé par les Archives municipales de Lyon

Loisirs
Samedi 7 décembre, de 9h a 1Th30
PARCOURS MOTEURS

LYON GR vous invite dans I'univers de la gymnastique.
Venez vivre un moment convivial de partage, de découverte
et d’animation, a travers des parcours ludiques et
pédagogiques.
~# Parcours adapté aux personnes en situation de
handicap moteur
~# Gymnase Matthias Favier
2, place Schonberg, Lyon 9

Gratuit - Inscription obligatoire avant le 4 décembre
Organisé par LYONGR.FR

Evénement culturel
Samedi 7 décembre, de 10h30 a 12h
ATELIER DECOUVERTE DE ’PART-THERAPIE

Lors de cette séance d’art-thérapie, découvrez une

pratique artistique qui permet de se recentrer sur soi-

méme, reprendre confiance en soi, tout en stimulant son
imagination. L'art-thérapie est une technique de médiation
artistique qui vous permet d’aller vers un « mieux-étre »

ou tout simplement de trouver un temps pour vous recentrer
et exprimer librement et sans jugement vos émotions.

Avec Emilie Fabrégue, art-thérapeute.

~# Les personnes en situation de handicap mental
avec accompagnant sont les bienvenues
- Toute la bibliothéque est accessible aux personnes
a mobilité réduite
~# Médiathéque du Bachut
2, place du 11 novembre 1918, Lyon 8
Gratuit - Sur réservation, par téléphone:04 78 78 1212
ou par mail - Plus d’infos

Organisé par la Bibliothéque municipale de Lyon
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Bienvenue a
la bibliothéque

Les 16 bibliotheques municipales de Lyon sont
des lieux accessibles a toutes et tous.

Elles proposent gratuitement aux personnes
en situation de handicap.

* Des documents adaptés (livre en grands

caracteres, livres audio, films sous-titrés ou audio-
décrits, livres tactiles, ressources numériques...),

* Des services spécifiques (accueil en LSF,
accompagnement au numérique, imprimante
braille, permanence d’écrivain public, accueil
de groupe...),

* Des animations adaptées (projection de film,
conférence, atelier, spectacle...),

* Du personnel formé pour accompagner les

personnes concernées par le handicap dans
leur parcours culturel.

Evénement sportif
Samedi 7 décembre, de 13h30 a 16h30

FLOORBALL

Venez découvrir le floorball, un sport collectif se jouant avec
une crosse. Les regles se rapprochent du hockey sur glace
avec pour différence majeur, la surface de pratique.

Les matchs ont lieu sur un sol dure avec une balle ronde

et creuse qu'il faut tirer avec sa crosse dans la cage adverse
pour marquer un point. Le floorball est trés dynamique mais
trés accessible de par la simplicité de son reglement.
Animé par Benjamin Moreau, animateur professionnel

et formé a I'accueil de personnes en situation de handicap.
~# Tout public

~# Stade Michel Saez

4, Rue Genton, Lyon 8

Gratuit, sans réservation

En cas de refus de réservation du stade ou du mauvais
temps, la solution de repli est au sein de la MJC 50 métres
plus loin, I'activité pourrait changer également vers du
circuit training.

Organisé par la MJC Laénnec-Mermoz

Loisirs
Samedi 7 décembre, a 14h

VISITE SENSORIELLE DU JARDIN
BOTANIQUE DE LYON

Une visite pour sentir et go(ter, toucher différentes
structures végétales. Une occasion de découvrir des plantes
originales, dont I'arbre qui fait du bruit dans son milieu
naturel...

~# Visite adapté aux personnes a mobilité réduite
et a tout type de handicap, dans la mesure ot les
personnes qui en ont besoin sont accompagnées.

~%# Jardin botanique de Lyon - Parc de la Téte d’Or,
Lyon 6 (lieu de rendez-vous : devant la Grande Serre)

Gratuit - Inscription obligatoire

Organisé par Lyon nature - Direction biodiversité et nature
en ville de la Ville de Lyon

Evénement culturel
Samedi 7 décembre, a 15h

VISITE GQIDEE :LES TRANSPORTS
AU XXeSIECLE

Suivez une de nos médiatrices vous raconter les collections
et leurs histoires | Le temps des premieres automobiles,

la démocratisation des transports ou encore I'industrie
automobile en temps de guerre, nos véhicules n‘auront
(presque) plus aucun secret pour vous.

- Musée de I'automobile Henri Malartre,
645, rue du Musée, Rochetaillée sur Saéne

~% Parking gratuit, bus : lignes 40 et 70, arrét
« Rochetaillée - Centre »

Tarifs : de 1€ a 3€ (hors billet d’entrée)
Inscription obligatoire

Organisé par le Musée de I'automobile Henri Malartre

Evénement culturel
Samedi 7 décembre, 10h-16h

TOUS UNIQUES, TOUS ENSEMBLE
Sensibilisation au handicap

La Mairie du 4¢ arrondissement, vous propose de
rencontrer des associations et professionnels du handicap
pour sensibiliser le public au handicap et a rendre visible
I'invisible. Des plateaux d’interviews seront réalisés et feront
I'objet d'une série d’émissions qui seront diffusées

sur la webradio des Enfants du Rhéne, ainsi qu’en podcast.
La journée sera cloturée par le spectacle Billy deux pieds
sur terre, mis en scéne et interprété par la Compagnie
L'insolite Fabriq, composée d’artistes en situation de
handicap. La séance sera suivie par un échange avec

le public.

~# Maison des associations Robert Luc,

28 Rue Denfert-Rochereau, Lyon 4
Gratuit - Sans inscription
Organisé par la Mairie du 4e arrondissement de Lyon, en
partenariat avec la Mission locale de Lyon 4e et I'association
Les enfants du Rhéne, CLSM Lyon 1¢ / 42, Trisomie 21 Rhéne,
LyonCap emploi/France travail, Unadev, la compagnie
Insolite Fabriq


http://www.nature.lyon.fr/nature/
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Evénement sportif
Samedi 7 décembre, de 9h a 1Th30
PARCOURS MOTEURS

LYON GR vous invite dans I'univers de la gymnastique.

Venez vivre un moment convivial de partage, de découverte

et d'animation, a travers des parcours ludiques et

pédagogiques.

~% Animation accessible aux personnes a mobilité
réduite

~# Gymnase Matthias Favier
2, place Schonberg, Lyon 9

Gratuit - Inscription obligatoire avant le mercredi 4
décembre - Renseignements et inscriptions

Organisé par LYONGR.FR

Evénement culturel
Lundi 9 décembre, de 14h a 16h
ATELIER DECOUVERTE DE TYPOGRAPHIE

Partez a la découverte de savoir-faire anciens, des caracteres
mobiles de typographie, du papier, des encres, des presses
et repartez avec une impression de vos ceuvres.

-+ Accessible aux personnes a mobilité réduite,
a préciser lors de la réservation pour le meilleur
accueil possible

~% Musée de I'imprimerie

& de la communication graphique

13, rue de la Poulaillerie, Lyon 2

Gratuit - Réservation obligatoire soit par téléphone au
04 37 23 65 43 soit par mail (19 personnes maximum)

Organisé par le Musée de I'imprimerie
et de la communication graphique

Temps d’échange
Lundi 9 décembre 2024, de 14ha17h

ATELIER CUISINE DEDIE AUX PARENTS
EN SITUATION DE HANDICAP

Venez découvrir des solutions pour cuisiner et partager

un moment convivial, autour d'un atelier en demi-journée
a destination des personnes en situation de handicap :
préparation d’un gateau avec différentes aides-techniques
(épluche-légumes adaptés, balances parlantes...), visite de
I'appartement ELSA, dégustation et échanges. Cet atelier,
organisé en partenariat avec le Collectif Par’hands, est
destiné aux parents en situation de handicap.

~# Ouvert a tout parent en situation de handicap,
limité a 6 personnes maximum

- CICAT ELSA
28, rue Etienne Richerand, Lyon 3

Gratuit - Inscription obligatoire auprés du CRIAS par
téléphone : 0478629824 ou par mail

Organisé par I'association CRIAS et le collectif Par’hands

Temps d’échange
Mardi 10 décembre, a 9h, 10h et 10h45
VISITE DE PESAT JACQUES CHAVENT

Possibilité de déjeuner sur place, a I'Instant Gerland, activité
de restauration ou les prestations de services sont assurées
par des personnes en situation de handicap formées et
encadrées par des professionnels de la restauration
~# Tout public
~# ESAT Jacques Chavent

33, rue Saint Jean de Dieu, Lyon 7

Gratuit - Inscription obligatoire

Organisé par I'association Adapei 69

Loisirs
Mardi 10 décembre a 14h

VISITE SENSORIELLE DU JARDIN
BOTANIQUE DE LYON

Une visite pour sentir et go(ter, toucher différentes
structures végétales. Une occasion de découvrir des plantes
originales, dont I'arbre qui fait du bruit dans son milieu
naturel...

~# Visite adapté aux personnes a mobilité réduite et
a tout type de handicap, dans la mesure ou
les personnes qui en ont besoin sont accompagnées

~# Jardin botanique de Lyon - Parc de la Téte d'Or,
Lyon 6 (lieu de rendez-vous : devant la Grande Serre)

Gratuit - Inscription obligatoire

Organisé par Lyon nature - Direction biodiversité et nature
enville de la Ville de Lyon

Evénement culturel

Mardi 10 décembre a 16h45
(durée : 1 heure 30 minutes)

PARCOURS DE PSYCHOMOTRICITE HANDICAP

Installation d’un parcours dédié au sein de I'Espace Jeux
du centre social.

~# Tout public

~# Centre sociaux Giséle Halimi et Mermoz
147, avenue Général Frére, Lyon 8

Gratuit, sans réservation

Organisé par les centres sociaux Giséle Halimi et Mermoz

Evénement culturel

Mardi 10 décembre, a 20h

«EDENE » D’ALICE ZENITER

Alice Zeniter (prix Goncourt des lycéens pour L'Art de
perdre) crée une version féminine et contemporaine

du roman Martin Eden de Jack London, qui a joué un role
fondamental dans son aspiration a devenir écrivaine.

~# Spectacle adapté pour les personnes aveugles et
malvoyantes grace au dispositif Les Chuchotines
(a réserver au plus tard 15 jours avant le spectacle)
~# Thééatre de la Croix-Rousse
Place Joannés Ambre, Lyon 4

Tarifs : de 6 a 29 € - Plus d’informations - Accessibilité

Organisé par le Théatre de la Croix-Rousse
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Evénement culturel

Mercredi 11 décembre, a 9h, 10h et 11h (durée : 30
minutes)

ANIMATION CASQUE REALITE
VIRTUELLE - NOTES ON BLINDEST

Un voyage dans un monde au-dela de la vision. Une
expérience narrative en réalité virtuelle qui immerge
I'utilisateur dans I'expérience cognitive et émotionnelle de
la cécité.

- Tout public, a partir de 12 ans - animation accessible
aux personnes a mobilité réduite

- Centre sociaux Giséle Halimi et Mermoz
147, avenue Général Frére, Lyon 8

Gratuit - Inscription obligatoire a I'accueil
du centre social

Organisé par le centre social Giséle Halimi

Temps d’échange
Mercredi 11 décembre, de 9h30a 11h

ATELIER PARENTS-ENFANTS
«PEINDRE AVEC LA BOUCHE ET LES PIEDS »

~# Centre social Mermoz
1, rue Joseph Chalier, Lyon 8

Gratuit - Inscription obligatoire par téléphone
au 0478742678

Organisé par les centres sociaux Gisele Halimi et Mermoz

Evénement culturel
Mercredi 11 décembre, de 10h a 11h

BEBE BOUQUINE : TEMPS DE LECTURE
ET DE JEUX BILINGUE FRANGAIS/LSF

Les bibliothécaires vous accueillent pour un temps de
lecture et de jeux bilingue, en frangais et langue des signes
francaise. Profitez des histoires avec la voix de Laurence

et les mains de Céline. Doudous bienvenus !

~% Pour enfant jusqu’a 3 ans (accompagné par un adulte)

-# Animation proposée en langue des signes frangaise

~# Bibliothéque du 7¢ - Gerland
34, rue Jacques Monod, Lyon 7

Gratuit - Sur réservation par téléphone : 04 26 99 77 10
ou par mail - Plus d’infos

Organisé par la Bibliothéque Municipale de Lyon

Temps d’échange
Mercredi 11 décembre, de 14h30 a 16h30
CONFERENCE «LES HANDICAPS

INVISIBLES : LES CONNAITRE POUR MIEUX
LES APPREHENDER »

Rappel sur les différents handicaps, échanges sur
les troubles du neuro-développement, les handicaps
psychiques et les déficiences auditives. Approche
accessible a toutes et tous pour éclairer sur des
problématiques d’actualité.
~# Tout public
~# Mairie du 3¢ arrondissement de Lyon,

Salle des mariages - 215, rue Duguesclin, Lyon 3
Gratuit, sans réservation

Organisé par I'association CARPA, en partenariat avec
la Mairie du 3¢ arrondissement de Lyon

Evénement culturel

Mercredi 11 décembre, a 19h30

«DANSES NON HUMAINES », DE JEROME BELET
ESTELLE ZHONG MENGUAL

Comment fait-on entrer des vies non humaines dans

des corps humains ? C’est ce paradoxe que le chorégraphe
Jéréme Bel et |'historienne de I'art Estelle Zhong Mengual
nous invitent a explorer.

-+ Spectacle en audiodescription

~¥ Maison de la danse
8, Avenue Jean Mermoz, Lyon 8

Tarif : 13 € - Réservation par téléphone:04 727818 18
ou par mail - Plus d’infos

Organisé par la Maison de la Danse

Evénement culturel

Mercredi 11 décembre, a 20h

«EDENE » D’ALICE ZENITER

Alice Zeniter (prix Goncourt des lycéens pour L'Art de
perdre) crée une version féminine et contemporaine du

roman Martin Eden de Jack London, qui a joué un rdle
fondamental dans son aspiration a devenir écrivaine.

~# Spectacle adapté pour les personnes aveugles
et malvoyantes grace au dispositif Les Chuchotines
(a réserver au plus tard 15 jours avant le spectacle)
~# Théatre de la Croix-Rousse
Place Joannés Ambre, Lyon 4

Tarifs : de 6 a 29 € - Plus d’informations - Accessibilité

Organisé par le Théatre de la Croix-Rousse
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Temps d’échange
Jeudi 12 décembre, de 14h a 15h
SENSIBILISATION AU FALC

Atelier de transcription en Facile A Lire et a Comprendre
avec des personnes en situation de handicap, suivid’une
visite des ateliers de I'ESAT La Courbaisse.

- Tout public

~% ESAT La Courbaisse
8, rue Jean Sarrazin, Lyon 8

Gratuit - Inscription obligatoire par tél : 04 28 70 31 51
ou par mail
Organisé par l'association Adapei 69

Temps d’échange
Jeudi 12 décembre, de 18h a 20h

CONFERENCE «LES HANDICAPS
INVISIBLES :LES CONNAITRE POUR
IEUX LES APPREHENDER »

Rappel sur les différents handicaps, échanges sur

les troubles du neuro-développement, les handicaps
psychiques et les déficiences auditives.

Approche accessible a toutes et tous pour éclairer
sur des problématiques d’actualité.

~# Tout public

-+ Mairie du 3¢ arrondissement de Lyon
Salle des mariages - 215, rue Duguesclin, Lyon 3

Gratuit, sans réservation

Organisé par I'association CARPA, en partenariat avec
la Mairie du 3¢ arrondissement

Evénement culturel
Jeudi 12 décembre, a 19h30
«EDENE » D’ALICE ZENITER

Alice Zeniter (prix Goncourt des lycéens pour L'Art

de perdre) crée une version féminine et contemporaine
du roman Martin Eden de Jack London, qui a joué un réle
fondamental dans son aspiration a devenir écrivaine.

-+ Spectacle adapté pour les personnes aveugles
et malvoyantes grace au dispositif Les Chuchotines
(a réserver au plus tard 15 jours avant le spectacle)
~% Thééatre de la Croix-Rousse
Place Joannés Ambre, Lyon 4

Tarifs : de 6 a 29 € - Plus d’informations - Accessibilité

Organisé par le Théatre de la Croix-Rousse

Evénement culturel
Vendredi 13 décembre, de 10h a 1Th30

SEANCES OUVERTES DU MODULE « PARTAGE
MUSICAL AVEC DES MUSICIENS EN SITUATION
DE HANDICAP »

Léthé Musicale et le Conservatoire de Lyon (CRR) s’associent
pour favoriser la sensibilisation a I'accueil du handicap
dans les établissements d'enseignement artistique. Dans
ce cadre, Thibault Vocanson, pour le conservatoire et
Chantal Roussel pour Léthé musicale, animent un atelier
hebdomadaire avec I'objectif de rencontre, de créativité,
de recherche, entre des musiciens d’origines différentes :
des adultes handicapés issus du foyer le Pré Vert (APAJH) et
des étudiants du conservatoire, futurs professionnels de la
musique.

~# Tout public

~# Conservatoire régional de Lyon

Salle des conférences - 4, Montée du Cardinal
Decourtray, Lyon 5
Gratuit - Acceés libre dans la limite des places
disponibles

Organisé par le Conservatoire de Lyon et |'association
Léthé Musicale

Temps d’échange
Vendredi 13 décembre, de 19ha 21h30

SOIREE CINE-DEBAT

Soirée autour du film « Marche ou créve » de Margaux
Bonhomme (2018), qui traite de nombreux sujets :
polyhandicap, relation avec la fratrie, vie de couple,
placement en établissement, etc. La projection sera suivie
d’un échange avec la salle.

- Tout public, enfant a partir de 16 ans

~# MJC Sans Souci

36, avenue Lacassagne, Lyon 3

Gratuit, entrée libre dans la limite des places
disponibles

Organisé par la MJC Sans Souci et I'association
Une Souris Verte

Evénement culturel

Vendredi 13 décembre, a 20h

«EDENE » D’ALICE ZENITER

Alice Zeniter (prix Goncourt des lycéens pour L'Art de
perdre) crée une version féminine et contemporaine

du roman Martin Eden de Jack London, qui a joué un role
fondamental dans son aspiration a devenir écrivaine.

~# Spectacle adapté pour les personnes aveugles
et malvoyantes grace au dispositif Les Chuchotines
(a réserver au plus tard 15 jours avant le spectacle)
~# Théatre de la Croix-Rousse
Place Joannés Ambre, Lyon 4

Tarifs : de 6 a 29 € - Plus d’informations - Accessibilité

Organisé par le Théatre de la Croix-Rousse
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Evénement culturel
Samedi 14 décembre, de 10h a 11h

BEBE BOUQUINE : TEMPS DE LECTURE ET DE JEUX
BILINGUE FRANGAIS/LSF

Les bibliothécaires vous accueillent pour un temps de
lecture et de jeux bilingue, en frangais et langue des signes
francaise. Profitez des histoires avec la voix de Laurence

et les mains de Céline. Doudous bienvenus !

- Pour enfant jusqu’a 3 ans (accompagné par un adulte)

~% Animation proposée en langue des signes francaise

~# Bibliothéque du 7° Gerland
34, rue Jacques Monod, Lyon 7

Gratuit - Sur réservation par téléphone : 04 26 99 77 10
ou par mail - Plus d’infos

Organisé par la Bibliothéque Municipale de Lyon

Evénement culturel
Samedi 14 décembre, 2 10h et a 15h (durée 2 heures)

VISITES DU BOUT DES DOIGTS
«PAYSAGES DE NEIGE »

Des foréts du Jura aux étendues glacées du Grand Nord,
venez découvrir comment les artistes peignent avec subtilité
les paysages d’hiver et découvrir les collections

de peintures du 19¢ siecle.

~# Visite adaptée aux personnes en situation
de handicap

- Musée des Beaux-Arts de Lyon
20, place des Terreaux, Lyon 1

Tarif : 1€ par personne pour visiteurs
et accompagnateurs - Réservation obligatoire

Organisé par le Musée des Beaux-Arts de Lyon

Temps d’échange
Samedi 14 décembre, de 14h a 17h30

JOURNEE PORTES OUVERTES
DE I’ASSOCIATION GEM PARTAGE

- GEM Partage
14, rue des deux fréres, Villeurbanne

Entrée libre et gratuite
Organisé par I'association GEM Partage

LYONendirect [URZENEKIEEO)

Evénement culturel
Samedi 14 décembre, de 14h30 a 16h30

VISITE GUIDEE EN LANGUE DES SIGNES
FRANCAISE

Ouvrez bien les yeux et suivez le guide | Martin, médiateur
en langue des signes frangaise vous fera découvrir la
fabuleuse histoire des débuts de I'automobile. D’inventions
folles aux marques iconiques, en passant par |’ histoire
extraordinaire d’"Henri Malartre et sa collection, suivez le
parcours de cette industrie qui a marqué le XX siecle.

~# Visite adaptée en langue des signes francaise

-+ Musée de I’'automobile Henri Malartre
645, rue du Musée, Rochetaillée sur Saéne

~# Parking gratuit, bus : lignes 40 et 70,
arrét « Rochetaillée — Centre »

Tarif : 1€ (hors billet d’entrée) - Réservation
ou par téléphoneau 04 78 2218 80

Organisé par le Musée de I'automobile Henri Malartre

Evénement sportif
Samedi 14 décembre, toute la journée
ATELIER SPORTIF

Atelier sportif liant handball et sensibilisation au handicap
et match de gala des équipes séniors filles et gargons

~# Tout public

~# Gymnase Dargent
51, rue Professeur Paul Sisley, Lyon 8

Gratuit

Organisé par I'association Racing Club Mermoz Monplaisir
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